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NOTIONS CLES

T Les enfants et jeunes des rues s’'impliquent dans une Volaege akboi&t@gu’
deviennent de jeunes adultes.

1 Les jeunes dans les trois villes partagent des expériences de jeux similaires, mais avec des différences sur la facon de seaettir entre filles et
garg¢cons, et sur |l a nature de certains types d’'activités.

T Le jeu est une stratégie d-> éaedmgionael dars taconstructibn de fieesnsecalxlamicaaxaind i gm’ avec | @
communauté au sens large.

1 Les difficultés rencontrées par les jeunes incluent notamment : de trouver le temps de jouer tout en subvenant a ses besoinsquotidiens, de
trouver des endroits disponibles alors que beaucoup d’' estgiggsdes sont |
sécurité et des chefs locaux, qui veulent décourager la présence visible dans la ville des enfants et jeunes des rues.

INTRODUCTION

Le jeu est un aspect essentiel de la vie des jeunes qui
grandissent dans la rue. Durant les groupes de discussion tenus
a Accra et Harare (en janvier 2014) et a Bukavu (en décembre
2014), plus de 200 enfants et jeunes des rues ont partagé sur le
sujet. Une définition large du jeu a été adoptée, englobant

n"i mporte quelle activité phys.

| " amusement, divertissante, de
est en interaction avec d’'autr
rues, jouer est aussi wune facgo
compétences pratiques et socia
technologies (boutiques pour parier, téléphones portables,

centres de jeux), au sport (football), en passant par le

“cal cul ' (-aéguvalentdejeu déspetits thevaux, et

les dames). En plus de cela, le jeu est aussi une stratégie de s _

survie, avec des formes de compétitions qui aménent a jouer [ S& 3F Nle2yad NSIFNRSyd dzy YIFEGOK RS
de | ' argent et parier. Les troif@2uptifesRPpaNdebaFditi ®E &b d r e skat

activités et difficultés sur le théme du loisir et du jeu, ainsi que - . . L
) ] participants ont exprimé le fait que les activités les plus

des facteurs culturels, géographiques, et liés au genre et a . . . . .
importantes pour eux sont désormais la musique, les jeux

|l dge, qui influencent | es formes de ! eur<, dlans J esguel a | es
. ) ) argent, alcool | es rogues
jeunes s’'impliguent. En mars et .AUI.||et 2017 d.urandl. des Ete|l‘
sociaux (discussion en’personné ou via les médias sociaux). Les
tenus a Accra et Harare, les jeunes ont discuté des premiéeres . . . . .
données des groupes de discussion pointent également une
trouvailles et apprentissages tirés des données des groupes de s L, .
différence entre des activités vues comme étant pour les
discussions, et ont ainsi pu contribuer avec leur analyse a la , . S
adultes, et d’'autres considérées
création de ce document d’'information. , . .
~ corde a sauter, | a-sgmeéguipamentr e | e |
LE JEU COMME MARQUEUR DE L@GE en face a face), les jeux de plateau et les jeux vidéo étant
ADULTE typiquement pour les groupes les plus jeunes, alors que les
Durant les récents ateliers d meal ssesotPaGkaspesmnepeudesd achen
de loisirs par les jeunes a permis de faire ressortir la question adultes. (Voir le tableau de classement des 20 premiéres
de |’ age. Maintenant de | eunes acvlléy prdticuSes)dAeAccraes adulidslet j@ufies de§rads 0 r s
qu’ils avaient 17 a 19 ans | or gontérRbster s ePfdnks @i praiqusntdessastilitéstiline | € s
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prl[Sa LI NB&dzadaNd €158 bbb LE JEU EN FONCTION DU GENRE (DU SEXE)

cp|[@¥LIS 62Sdz RS &l diia, WNI ol dzs LI Nguka¥d, il apparait une certaine parité sur le sujet des jeux, et
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¢ RS FT22006Fff o3l thyaﬁ changement dans | aci tusbesjéuk sont: “cecs

T |[Sa RAaOdzaaraR3ZSYib B K B A S |R pratiqués par les filles et les gargons ensemble. On peut voir
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parfaltement" (groupe 8). Selon
les filles jouent parfois au foot

correspondent pas a leur age.
Les jeux appartiennent égal ement®mdrgdisly ¢dtb ndns Mg lyiylpse s@ Vge Cq glU i 1

selon les moments : les jeux vidéo étant par exemple le c'est une femme mais elle appreci
domaine des plus jeunes gargons durant la journée, mais par entraineur |’ aime bien —pnamesie qu’ ¢
contre un jeu pour les jeunes adultes durant la soirée, avec c'est une fille (groupe 8). A H:

| " excitation suppl émentaire dedfgresyefngysnoyslevqns ey faigpnsles notgey fes filgsg

résultats des matchs. Alors quPe®YVelsNlenifQh&ls 3BUX jCqnleqS d®tHag Y e
partagent des activités de loisirs similaires aux jeunes de Les garcons jouent au casino, au
Bukavu et Accra (voir tableau), le jeu est plus un symbole du comme ¢ca que nous jouons”™ (groupe
passé. En regardant une i mage BUKe@VilantGU jlo&Sa nk @ raGu0 S o't & NNai ss
cela rappelle a un participantdrnoicty die, s g &tagndrae (etg cdyg o Ogye rj”
au ballon avec les autres” : ESEPlagneptaye leyrsnetisapis rgsyeiopentleys e peéri ode
avant que je sois dans |l a ruedPPqUatngnijt &s, ad e lyoni SeispS jit “on est
d’enfant (groupe 3). Both L esMeadifpFbilsnepousutprisent plysa paslgr enirg nous,

garcons comme filles, jouent a%OmNC o&Maflai sant |Ce&lga ipl s nS'|qSeSn%ie
pas le choix des partenaires de®S etuldChgs qd MeSolnipdk Y Sc ' felsntt | & Ysysyi
autre joueur!l :0OPRQr tauni t€ g ydge Lig®duyepre.t ki BrngR R @
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gardent dans des filets, <c¢o0ommdg ou

“la fille lave ou fait | a cui | e
de s‘assoir derriéere un jeu, j oue

Les filles ne participant pas
LES MOMENTS DE JEU

Les enfants et jeunes des rues

| " apmi&gs ou |l a soirée” (Bukavu
moments de jeu qui dépendent de la disponibilité des espaces
publics. Au marché de Kantamanto a Accra, une fois que les
vendeurs |l aissent |l eurs étal ad
‘“appartient’ aux enfants et |
y écoutent de la musique, y tiennent des funérailles, ou 'y
jouent au foot : “les gens du

ur ou nous wutilisons cet en
§a 3l Ne2ya lidzA LI NASYy(d RSGIyH dzy

|l es dimanches, donc c¢c’'est |l e jo
5

les garcons, pour jouer au foot. On peut y jouer le matin et le

soir” (groupe 4). Dans les trojps pJETLESBIEN EPREEEMGTIONELSt Jeunes

rues développent une approche du “travailler avant, jouer

aprés” (Bukavu.guwe oUtple rbe ,p @Bax Igzégglgerades\}eux et activités de groupe permet

. . menter e i m de soi_, :
(survivre, juste en) jouant"’ (% % gr oupe 5 ?I passen? |
. . v confllts ., “jouer est n" i mpor |
journées a se promener en cherch du travail ?Accra_,

R qu |I n'y ril aucune COI’IfLI?IOI’I ent |
groupe 2), ou alors jouer deV|en simpl ement travailler, o

. . rhlte et du dével ppeUment pour
travaille en faisant | a manche Li arar e, groupe 1?. n autre

. , B ,,ccfra, Il e rituel %uotldlen d’ al
participant d’' Harare a tou10urs e temfps de jO er, apres av
. . , l%ll ef‘ of fre opportuni teé _
récupeéeré de | argent des petlts ots que e als ?groupe 2

nous d cutons et partageons des idées, ce qui nous rend tous
LE JEU DANS LES RELATIONS SOCIALES heureux” (groupe 2). Le fait d'é
Le jeu a un r6le dans la construction du capital social des expériences est aussi un point i
jeunes avec la communauté. Les enfants et jeunes de Bukavu rencontre d’autres garcons des r
parl ent des jeux avec |l es “enfdnds inlog maiuednneawtecetqulieud shi st oi |
“devi ennent-quamnoussayonspartagé en moment on partage les difficultés qu’on
ensemble a jouer” (groupe 1). ‘1J'sai“jdtuuénbatatuss.i. 'avetc deadscun d’'
employés des restaurants, ou avec ceux qui lavent les voitures, pr obl émes de | ' autre” (groupe 3)
ou méme avec ceux qui |l ouent deempte oseaxedcdadep aws Dis"dd gpdUPRY E
5). A Harare, un participant définit le fait de jouer comme se me parle d’'une bonne chose qui I
mél anger “avec tous | es gens, aussime réowrlesnods eommeancemdns a firé ensemble. Si il
‘gooseberry’ (mes ami s-Jdhub mhE ndé&ditenioeesje purraisandsiséussir a‘leBaire rire, pour
chauffeurs de taxis), les gardes, les gardiens, la police avélo,les qu’ on pui sse tous |l es deux se dé:
enfants des appartements, et | &§padichintdds ateliers tdnfs Addrd & Pidrare e Hafs2td
on leur demande comment ils | oiRipbd17 SnlcBrfirM@duédifiérented fdrme% geU ! ent de
|l >argent de nous, <c¢c’'est <comme ‘Qjaelﬂ'“e(inr?éjlsuér‘?tuolnés cprnoél?é’se, e;n: g

reclamant des drogues | es uns guidue)ddhtufili§eds comm8 dtrQdbiRsEout supportsk feur
participant d’Harare parvient LididnceletforthBiRr dufjduned fegére? IBY difitufies dans
hors de la rue @ “Je vais me sg&RioinbllesHEIH Vietdhd lestubL Bes FicipedRf i @ ( ma

bande) pendant la semaine, et le dimanche je vais jouer au foot discussion, il ressort également que les filles comme les

en amateur, ou je rencontre des gens différents. Nous avons garcons reconnaissent |’ exercice
une équipe” (groupe 5). Jouer ﬁ‘rY;PsCi(ﬁjd@é‘téteséﬂﬁé‘tfiad‘ﬁﬁeldses:r‘“jeéue|
renforce | 'identiteé de groupe, guRdicchddufable & fAinctrf hiid nfBiftdhbnt jd e sens

protection, y compris contre Ifaorstougérrajn,cgi pjsdlg@oé@gfi(g(yte avedli,
ne joue pas avec mes copains e‘njyagitspéjreéurméasmé,j@ ot ajiepreésstoé‘”a
d’ autre avec qui jouer. Si j'esiS@yfedt atﬂé’e\}@irr|[?<§urauﬁ1ée§r@[5‘(§§é‘|
‘normaux’, il lTeur arrive de m@yadyHRid sortorfs hendantdeMdus jSubng, il peft S Ui s un

enfant des rues et qu’'ils ne pguyentyPlrsql OW¥EIri &V €Ca mort de m
moi " (Bukavu, groupe 4).




Jouer apporte une distraction temporaire aux problemes et
inquiétudes, comme la faim, la perte de proches, la violence, la

police : “Quand je joue, |’ 'oul
rencontrés durant la nuit. Quand je regarde un film par
exemple, j'oublie compl étles me nt

claques [viol ence}maislurie fis e film i t
terminé, ces difficultés me reviennent en téte. Je commence a
me demander comment je vais trouver a manger, ou je vais

dor mir, et si je vais étre fra arar
jouer aide un participant a - e se

triste plus tard [.] tu peux alvod rI3ldNge2ylit 8B&EIHEFRRI eh tRIdYed dtye D

mais tu n'y penseras pas quand‘é’ytTuI' yjuo";‘ugé";1 PR & oty ¢ 981 I'a‘zjdﬁmut e 0“1
n’' ai -étpegaste chance, comme quandonmedonnedes t él évi si ons et je regarde de |’ e>
coups, mais quand je joue au fjoeotf,abgrai avuae nuine ubxa’l |(ognr oeunp ep I38)s.t i gt
JOUER DANS L'ESPACE URBAIN PUBLIC Dans les trois villes, le plus sérieux frein au jeu, quelque soient
Certains endroits viennent re Slefslcir&qn%a&qeseest Ieofaﬂtdearenrfontrierno\y@peéjreple créer

| " opportunité de s’ amuser. A Arcecnrcaontlraerzolnae pdolilce.pl“%uand je o
(n"importe qui peut y jouer, qJQp%a}uxc&r[?%ensglal%Ie Iapgllgenpeugvtergrpolﬁafreter| es
centres de jeux ou jeux vidéo, ainsi que la place du marché, Donc des fois j'y pense, mais je
une fois fermée, peuvent étre des espaces de jeu. Les vais,parceque si un policier devait m

mauvais augure pour moi” (Accra,

dimanches sont par contre le seul moment ou il est possible

viennent a | endroit ou on joue,

de jouer dans les rues en sécurité. Pour jouer au foot a Bukavu,

les jeunes des rues se rendent dans une zone sur les bords de nous les voyons. On monte sur les toits, et certains traversent

la ville, car ailleurs on | eu rles&ugs”pgrﬁe&]%esigrbresieici erdeBWteSt?)tt@%é? mit?%nl a,

alors |l es chefs I ocaux | es chapssesnotn eett 9sja v« § n?)ent jboautotnuss au (fgoro(

ils confisquent le ballon. Nous ne sommes pas libres de jouer avaient | habitude de jouer au |

|3-bas. On peut avoir envie de jouer aux billes, sur la place du commerces apres leur fermeture, mais maintenant on ne fait

mar c hé, mai s il s nous chassen tplu§ g@,tp?rcgﬁup §i on cczrr@n?ngeuééoger, fﬁ polici?_rseagrivent

endroits de jeu tiennent aussi®l enoduosubdloennreénlte dde'sétcroeuspsd"es( %" oY%l
d’"abri, comme | a salle de pronQNGhUrS'QN:s films a Harare, |l es b
a Bukavu, et les centres de jeux a Accra. Al ors que le jeu peut apparaitre
LES CONTRAINTES DU JEU relative par rapport a d’autres s

,Jeesupnaecse Sd epso u r ] 0 u eCrO mn|1e trouver

théme contribue pourtant de fagon vitale a leur bien -étre. Le

En plus de manquer de temps tetd
participants du récent atelier tenu & Accra rapportent que le

prix des loisirs peut également les freiner (la boisson, les paris, Jeu, dans ses formes variées, est nécessaire pour aider a

les concerts de musique, le temps de connexion pour les supporter le stress physique et émotionnel de la vie dans les

media sociaux et discussions en ligne). Cela inclut les colts rues. Il permet également aux enfants et jeunes des rues de

matériels, comme pour les jeux de société (les pieces sont développer leurs relations sociales, en leur apportant de

faciles & perdre et couteuses & remplacer), pour avoir des nouvelles connaissances, en renforgant les liens de confiance et

chaussures pourle foot-“ quand tu joues sands: e@ﬁe{t?ésdder eqé"',, itI F$ ont avec leurs
peux te blesser? (Accaerfane a@mo md@sqluﬂ%de.sconﬂijse me
sens vraiment bon au football. Si il y avait une balle, on
pourrait jouer tous les jours et méme devenir des joueurs

" (Bulkavu, @ University  BatksthgeTitist
participants parlent de leurs fagons de contourner le manque of Dundee
d’ équi pements : “Je vais devar ~ sins qui vendent des

”

connus dans |l a ville

Pour obtenir plus de informations sur la recherche et documents d'information en utilisant les mots des enfants et des
jeunes de la rue : www.streetinvest.org/guots - guots@dundee.ac.uk - guots@streetinvest.org
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